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TRAVES|’A ECODOV 2023 — CARRERA DE AVENTURA

ECODOV

Carrera de Aventura

2023

- SABADO 07 DE OCTUBRE A LAS 07:00HS

Travesia EcoDoV 2023 es una carrera de aventura que forma parte del Ranking
Paraguayo de Carreras de Aventuras 2023 del Club de Corredores de Aventura
del Paraguay.

Las Carrera de aventura / raid de aventura es una competicion multidisciplinar
en la que los equipos (de 2 hasta 4 integrantes) deben completar un extenso
recorrido de orientacion con brdjula y mapa. Deberan hacerlo en el menor
tiempo posible, superando las dificultas naturales que encuentren a su paso.
Los equipos deben usar exclusivamente sus propias fuerzas, sin recibir ayuda
externa, ni valerse de medios motorizados.

iBIENVENIDO!

INDICE


http://corredoresdeaventura.com/
http://corredoresdeaventura.com/

vl

Director de carrera: Félix Santiago Carvallo Gonzélez
E-mail: ecodovpy@gmail.com

Web: www.ecodovpy.com

Teléfono para informacion: 0986469277

Arbitro: Notificacion Club de Corredores de Aventura
Oficial de Carrera 1: Liz Maria Prieto Gonzalez

Oficial de Carrera 2: José Ariel Aguilera
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CRONOGRAMA COMPLETO DE LA COMPETENCIA:
A % —— ,_
\ m o - DA ACTIVIDAD

AGOSTO
Lunes 07 | Apertura de Inscripcion en la plataforma de Servicronos
SETIEMBRE

Viernes 22 | Fin de precio Promocional

Jardin Botanico de Asuncion (lugar estacionamiento)

15:00hs Taller de Navegacion con mapa y brdjula

16:00hs Charla sobre uso del Botiquin y preparado de mochila
17:00hs Taller de reparacion de bicicleta carreras de aventura

OCTUBRE

20:00hs: Reunion Informativa - Local Pancia Piena, Asuncion
23:59%hs: Cierre de inscripcion

Viernes 06 | 20:00 a 23:00hs: Acreditacion y Recepcion de Corredores
Sibado 07 05:00 a 07:30hs: Acreditacion y Recepcion de Corredores
07:00hs: Inicio de la Prueba

11:00hs: Cierre de meta

(los equipos que sigan en carrera clasificaran como abandono)
Miércoles 18 | 20:00hs: Premiacion todas las categorias. - Local Pancia Piena,

Sabado 23

Miércoles 04

Domingo 08

INDICE


https://goo.gl/maps/QFxtcdPvBRC4Z1kR9
https://goo.gl/maps/QFxtcdPvBRC4Z1kR9
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- PC CENTRAL - CAMPAMENTO BETHARRAMITA
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HOSPEDAJES

Ubicacion del lugar aqui

‘ Villarrica
" La ciudad de Villarrica se encuentra a 25km de Numi
- (30min en auto)

El area de estacionamiento estara sefalizada.

e

e DON PATRON - Hotel&Eventos

0992 257512

DON PATRON - Hotel&Eventos
Granja “Isla del Sol” (a 10min de Villarrica,
hacia Numi)

0975335478

Granja Isla del Sol @ £%
(@granja_isladelso Instagram

Hotel Paraiso

(0541) 40262

info@hotel-paraiso.de

Hotel Musa

(0541) 44007/8 y 0961305087
www.musa-hotel.com

Villarrica Palace Hotel

(0541) 43048 / 42832 /0982 882011
villarica@sosahoteles.com

Hotel Ybytyruzu

(0541) 42390 / 40844 / (0985) 491001
www.hotelybytyruzu.com

Numi

Campamento Betharramita, se ingresa por la circunvalacion

Hotel Don Sebastian

0971 441317

Hotel Central

(0541) 43765y 0984 344699
Margarita's Apart Hotel

(0541) 41881y 09722321M
Villarrica Centro Hotel

(0541) 44677/ 0983700333

Hotel Centro Villarrica
(@vcacentroplazahotel instagram)
Hotel Center

(0541) 41802/4

El Faro - Hotel Resort
0991964451

EL Faro resort (@faro_resort

instagram)

Hospedaje "Las Mellizas™
0983804265

ZONA DE CAMPING CON COSTO
ADICIONAL -

PC CENTRAL - Contacto 0986 883600
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https://goo.gl/maps/HMXm5Txvq2jyhdqU9
https://hotelandplace.com/es/hotel/don-patron-amp-eventos-villarrica
https://www.instagram.com/granja_isladelsol/?hl=en
https://www.instagram.com/granja_isladelsol/?hl=en
mailto:info@hotel-paraiso.de
http://www.musa-hotel.com/
http://www.hotelybytyruzu.com/
https://www.instagram.com/vcacentroplazahotel/
https://www.instagram.com/vcacentroplazahotel/
https://www.instagram.com/faro_resort/
https://www.instagram.com/faro_resort/
https://goo.gl/maps/HMXm5Txvq2jyhdqU9
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CATYEGORiAS: DISTANCIA - DISCIPLINAS - DISTANCIA - TIEMPO

Vi

CATEGORIA | RPCA | DISCIPLINAS | DISTANCIA TIEMPO

MTBO BICICLETA 45km 4 horas

TREKKING 10km 2 horas
RAID S| BICICLETA 45km 4 horas
GOMON 4km 2 hora

Todas las categorias y disciplinas sera con navegacion

+info sobre el Ranking Paraguayo de Carreras de Aventuras, aqui

i . INDICE
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https://corredoresdeaventura.com/wp-content/uploads/2022/12/Reglamento-RPCA2023.pdf

COSTO DE INSCRIPCION (por competidor)

AZ

Precio Promocional

CATEGORIA 07/08 al 22/09

Precio Estandar
23/09 al 05/10

MTBO 180.000Gs 220.000Gs
TREKKING (URBANO) 180.000Gs 220.000Gs
RAID 220.000Gs 280.000Gs
AVENTURA 320.000Gs 380.000Gs

~ LAINSCRIPCION INCLUYE

v jﬂego de Mapas y libro de ruta.

- o Chaleco e identificador de equipo oficial de la competencia.
- Refrigerio en transiciones, puesto de control y en la meta.
2 Asistencia Basica de emergencia.
- Apoyo logistico en la carrera para los avituallamientos.
- e Fotografica oficial de equipo y durante la carrera.
~ o \Video resumen de la carrera.
Tracker GPS (Categoria Raid y Aventura)
Medalla Finisher.

~® Semanas antes de la carrera, Taller/charla de:

oy B

* Navegacion con brujula y uso de mapa.

* Preparado de mochila y uso de botiquin de equipo.

* Reparacion Basica de bicicleta para carreras de aventura.

INDICE
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REMERA CONMEMORATIVA
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Remera Conmemorativa con nombre del equipo en la manga: 150.000Gs (costo adicional)

Podran pedir su remera conmemorativa hasta el 25 de setiembre, sin posibilidad de
reservas, solo serd confirmado con el pago

Miércoles 04 de octubre 23:5%9hs: Cierre de Inscripcion

INDICE


https://ecodovpy.com/wp-content/uploads/2023/08/muestra.jpg

POLITICA DE DEVOLUCIONES '

Devolucion del 75% del total con notificacion de cancelacion hasta el 23 de setiembre de
2023

Devolucion del 50% del total con notificacion de cancelacion desde el 24 hasta el 27 de
setiembre de 2023

No habra devoluciones después del 27 de setiembre de 2023, pero se le entregara su kit de
carrera el dia de la premiacion. (remera, juego de mapa del equipo)

No se aceptaran inscripciones: el dia Viernes 06 de octubre, el dia de la competencia sabado
07 de octubre)

PROCESO DE INSCRIPCION
e " \

C \‘J

Servicronos Para mayor comodidad a la hora del pago, utilizaremos la
plataforma de Servicronos (07/08/2023) para la inscripcion:

U iCémo Inscribirse?

Para equipos que aun no estan registrados en servicronos, el capitan de equipo solicita a
Servicornos 0983 638595 el codigo de TEAM para habilitar las inscripciones

Cada integrante del TEAM realiza su preinscripcion de forma individual utilizando el cédigo facilitado
por el Capitan

Una vez realizado la preinscripcion ya puede utilizar los diferentes medios de pago.

_ Realizado el pago de la preinscripcion ya apareceran en la lista de inscriptos confirmados

e

;,_ o ¢alguna duda? contactar con Servicronos ® 0983 638595

REGLAMENTOS DE COMPETENCIA

e~ Reglamento especifico Travesia EcoDoV - Reglamento de competencia del CCAP

INDICE
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https://www.servicronos.com/inscripcion-travesia-ecodov-2023
https://api.whatsapp.com/send?phone=595983638595&text=&source=&data=
https://api.whatsapp.com/send?phone=595983638595&text=&source=&data=
https://ecodovpy.com/wp-content/uploads/2023/09/REGLAMENTO-ESPECIFICO-travesia-EcoDoV2023.pdf
https://corredoresdeaventura.com/wp-content/uploads/2022/12/Reglas_de_competencia_del_CCAP_2022.pdf
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EQUIPOS INSCRIPTOS (PROXIMO BOLETIN)

< Listado de Pre-inscriptos

J

Listado de Equipos Confirmados

—

CARTOGRAFIA.

S\ EcaboV=" >
ey

a;fr WSTANLEY /s VA4 zamphiropolos % @B o ) MR ek pma

En EcoDoV, realizamos los mapas desde cero, tratando de que sea lo mas fiel a la actualidad
realizando un trabajo detallado meses antes de la carrera.

Se utilizaran mapas a escala 1:40.000 para el mapa de bicicleta y 1:10.000 con imagen satelital para
el mapa de trekking. Ambas cuadriculas base seran de 1000m con una equidistancia de 10 metros.
Ambos mapas estaran impresos con film impermeable de Zamphiropolos en tamafio A3.

Obs.: tener en cuenta que el film impermeable solo cubre la parte frontal y atras, en los bordes
puede filtrar el agua.
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DESCRIPCION DEL TERRENO, CLIMA Y POSIBLES RIESGOS.

El distrito de Numi esta ubicado en el departamento de Guair3, en el centro de Paraguay. El
distrito tiene una superficie de 324 km? y una poblacion de 3.637 personas. La capital del
distrito es la ciudad de Numi.

La topografia del distrito es montafiosa al noreste, con una altitud promedio de 400 metros
sobre el nivel del mar. La cordillera del Ybytyruzua se extiende en el Noreste del distrito de
Numi.

Temperaturas en Paraguay en octubre - grafico

Lluvia en Paraguay en octubre - tabla

INDICE

W o Eltiempo en Paraguay en octubre 2023 cuenta con unas de temperaturas
TErv‘.PDERATUR:S D\'ASLLUV’IDSDS bajas 19°C y altas de 31°C.
30°/18 10 Dias
% © En promedio, en Paraguay, hay 9 dias de lluvia durante el mes de octubre.
0 Dias 21 Dias
o Es la temperatura perfecta para explorar Paraguay sin sentir ni mucho
LLUVIA PROMEDIO wz Calor nl mUCho frlo-
213 mm 10,6 Hrs

meteorolégico meteorologica
54°C 324 mm
45°C 270 mm
. . 217
36°C AR A Sgmm 204 207 210
e 0% 29%¢ .“ . 175
- ® o 26'c @ N 153 160 157
._22'c 22'c @ o
& @ "7
2 18%( 108 mm a2 87
g°c 54 mm @
0°C 0 mm
Ene Feb Mar Abr Jun Jul Ago Sep Oct MNov Dic Ene Fe ar A U A Sep O dov Dic



La navegacion es una parte fundamental de una carrera de aventura, presente en todas las
disciplinas (Bicicleta, caminando y gomon). Los equipos reciben mapas y con la ayuda de una brujula
deben navegar a través de un terreno desconocido para encontrar puntos de control. Estos puntos
de control estan marcados en el mapa y deben planificar la ruta mas eficiente para llegar a ellos.

CATEGORIAS: AVENTURA - RAID - MTBO - TREKKING

los equipos deben recorrer distancias en bicicleta a través de diversos tipos de terreno, que van

desde caminos pavimentados hasta senderos sin pavimentar. Pueden encontrarse con subidas

empinadas, descensos rapidos y terrenos rocosos. La estrategia aqui incluye elegir la bicicleta

> adecuada, mantener la resistencia y la velocidad, y saber cuando empujar y cuando conservar
. —p\w . 8y . energia.
Yy 1 i & .

V3 : -n’J ' ) CATEGORIAS: AVENTURA - RAID - MTBO

R
b ~

A A

" DISCIPLINA TREKKING

1~

Caminan o corren a pie a través de distintos tipos de terreno. Puede implicar senderos, bosque sin
sendero, colinas, escaladas y descensos. La estrategia es encontrar el equilibrio entre la velocidad
o ; y la resistencia, y es esencial administrar la energia para las otras etapas de la carrera.

\‘\' CATEGORIAS: AVENTURA - RAID - TREKKING

2
DISCIPLINA GOMON

Se realiza en cuerpos de agua como rios o lagos. Los equipos utilizan cdmara de plastico de ruedas
de vehiculos, recomendamos de camiones para mejor comodidad, para navegar a través del aguay
llegar a puntos de control especificos. El Gomén requiere habilidades de navegacion en el agua, asi
como destrezas fisicas para moverse. Alquiler de gomon, chaleco y Remo: Charlie (0981 459446)

CATEGORIAS: AVENTURA - RAID

INDICE
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PROCEDIMIENTO ANTES DE LA LARGADA

Todos los corredores deberan pasar por la recepcion de participantes, para:

Confirmar su presencia en la mesa de recepcion, Se le entregara una tarjetita para el check
Firmar el “Termino de responsabilidad” DESLINDE DE RESPONSABILIDAD
(lo puede descargar de Aqui y llevarlo Firmado para agilizar el tramite)
e Control de material Obligatorio, listado a presentar:
o Casco de Bicicleta con nombre y grupo sanguineo (1 x competidor)
o Botiquin de equipo (mostrar Antialérgico comprimido 2 x competidor, comprimidos
antiinflamatorio 2 x competidor,
Manta térmica (1 x competidor)
Luz delantera de bicicleta (1x competidor)
Luz trasera de bicicleta (ROJA) (1x competidor)
Campera impermeable Liviana (1x competidor)
Luz (de cabeza o linterna) (1x competidor)
Mochila con sistema de hidratacion (1x competidor)
Silbato sin guisantes (1x competidor)
Gomon (1x competidor)
o Chaleco Salvavida (1x competidor)
Retirar KIT de carrera
Lacrado de celular (mantener apagado para ahorrar bateria)
Entrega de tracker
Entrega de mapa (30min antes de la largada) a cambio de la bolsa/caja de equipo

© © © © 0. 0 © ©

Importante llegar con la antelacion suficiente para evitar complicaciones a la hora de salida, no
apurar al staff.

s INDICE


http://ecodovpy.com/wp-content/uploads/2022/04/Deslinde-de-responsabilidad-Travesia-EcoDoV.pdf
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FOTO DE BIENVENIDA A LA CARRERA DEL EQUIPO

L

.

Enviar al correo de ecodovpy@gmail.com las fotos de forma individual o grupal de los miembros
del equipo, con los datos de Nombre de equipo, categoriay @ de Instagram de los miembros

Una vez iniciada la carrera tendran un libro de carrera con indicaciones para realizar las etapas.
ESTA PROHIBIDO ACCEDER A LOS VEHICULOS DURANTE LA PRUEBA, SOLO AL FINALIZAR LA
CARRERA O ABANDONARLA.

El libro de logistica sera entregado en el siguiente boletin informativo
Corte de Carrera:
Categoria Raid: 1
i1 X SULZ\ 8 Categoria Aventura: 2
\:‘ \ C A .

CAJA DE EQUIPO

Cada equipo podra entregar UNA caja por cada AT que sera asignado para algunas transiciones,
ejemplo: (CAJA A para AT1/2, CAJA B para AT3/4/5..)

Al finalizar la carrera se hara control de virtuales, celular lacrado y Mochila.
PODRAN ACCEDER A SUS VEHICULOS

Categoria Raid: En caso de abandonar la carrera, podran clasificar para el ranking, demostrando
en la mesa de llagada que marcaron por lo menos el 50% de la carrera que seria: “Puesto de
control AT4/5” de la bicicleta.

INDICE


mailto:ecodovpy@gmail.com

MATERIAL OBLIGATORIO

Pueden acceder a los materiales en la pagina del CCAP
Deslinde de Responsabilidad, imprimir y llevar el dia de la Reunidon informativa o el dia de la
carrera, descargar aqui

Medalla finisher a todos los que completaron la prueba.

Miércoles 18 de octubre 20:00hs Noche de Premiacion

2

PANCIA"PIENA
R et

Lugar: Local Pancia Piena, Asuncion

Por categoria hasta el 3er puesto: Trofeos y medallas.
Foto oficial de la llegada
Reconocimiento en el dia de la premiacion a equipos.
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https://corredoresdeaventura.com/wp-content/uploads/2019/04/Lista-General-de-Material-obligatorio-CCAP2023.pdf
https://ecodovpy.com/wp-content/uploads/2023/08/Deslinde-de-responsabilidad-Travesia-EcoDoV23.pdf
https://goo.gl/maps/QFxtcdPvBRC4Z1kR9
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